
 

 

 

 

 جزاحی بای پس قلبی

اگز رٍؽْای درهاًی دیگز اثزگذار ًباؽذ، عول جزاحی پیًَذ           

عزٍق  کزًٍزی قلب )بای پظ عزخزگ کزًٍزی( بزای                 

جلَگیزی اس حولِ ی قلبی یا هؾكلات احتوالی دیگز اًجام             

 هی ؽَد. 

در عول پیًَذ عزٍق کزًٍزی قلب، رگْای هَرد ًیاس قلب اس              

قغوت ّای دیگز بذى خَد بیوار هاًٌذ عیٌِ بیوار، پا، باسٍ ٍ             

ؽكن بزداؽتِ هی ؽًَذ ٍ بِ عزٍق کزًٍزی پیًَذ سدُ هی                

ؽًَذ. ایي پیًَذ، رگْای هغذٍد ؽذُ را دٍرهیشًذ ٍ رعاًذى            

 خَى بِ عضلِ ی قلب را بْبَد هی بخؾذ.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 با آرزيی سلامتی برای  بیمار شما 
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بیماری سىذرم حاد کريوری چگًوه درمان 

 میشًد؟

 با رييكرد آمًزش بٍ بیمار

 واحد آموسش بیمارستان شهدای فاروج
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مصرف مىظم داريَای  تجًيس شذٌ تًسط پسشک 

 پیگیری درمان ي مراقبت َا ي تماس با پسشک خًد

 مراجعٍ بٍ مراکس تًاوبخشی قلبی

 حمايت ريحی رياوی تًسط  خاوًادٌ ي ديستان 

 داشته سبک زوذگی سالم
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 درمانهای جراحی

 PTCAبالون آنژیوپلاستی یا 

در ایي رٍػ ابتذا بزای بیوار آًضیَگزافی اًجام هی ؽَد تا               

اًغذاد ٍ تٌگی عزخزگ قلبی هؾخص گزدد. عپظ تحت             

آًضیَگزافی، بادکٌكی داخل رگ هتغع هی ؽَد تا رگ باس               

ؽَد ٍ بعذ  بالَى اس رگ خارج هی گزدد. ایي عول باعث                  

هیؾَد خًَزعاًی بِ عضلِ قلب بیؾتز ؽَد ٍ اس بزٍس حولِ              

 ّای هجذد جلَگیزی گزدد.

 

 

 

 

 

  PCIاستنت گذاری)فنز سدن(یا

رٍؽی اعت کِ اس یک لَلِ تَری عیوی کَچک جْت باس               

ًگِ داؽتي رگ هغذٍد ؽذُ اعتفادُ هی گزدد. ابتذا تحت              

آًضیَگزافی، رگ هغذٍد ؽذُ  تَعط بالَى  باس هی ؽَد،                

عپظ فٌز بِ صَرت دائن داخل رگ گذاؽتِ هی ؽَد. ایي              

افشایؼ جزیاى خَى   کار باعث باس ًگِ داؽتي عزخزگ قلبی ٍ         

در عزٍق کزًٍز ٍ  بْبَد  خًَزعاًی  عضلِ قلب  هی ؽَد. در               

ایي رٍػ  احتوال بغتِ ؽذى هجذد رگ کوتز هی ؽَد ٍ               

 بزٍس حولِ قلبی کاّؼ هی یابذ.

 

 

  

 

 

اّذاف ایي درهاى ّا افشایؼ جزیاى خَى در عزٍق کزًٍز ٍ بْبَد            

خًَزعاًی عضلِ قلب هی باؽذ کِ باعث کاّؼ علائن بیواری،             

پیؾگیزی اس عَد حولِ قلبی ٍ  بْبَد کیفیت سًذگی فزد  هی                

 گزدد.  

 انواع درمانها در بیماری سندرم حاد کرونری

 تغییز در عبک سًذگی 

 درهاًْای دارٍیی 

 درهاًْای جزاحی 

 تغییر در سبک زندگی

تغییز در عبک سًذگی هی تَاًذ خطز حولات قلبی را کاّؼ               

دّذ هاًٌذ: تزک عیگار، کاّؼ ٍسى، اًجام فعالیتْای ٍرسؽی اس            

جولِ پیادُ رٍی، ٍ رعایت رصین غذایی )گٌجاًذى هیَُ ٍ                   

عبشیجات فزاٍاى در رصین غذایی ٍ کاّؼ هصزف هَاد غذایی کِ            

 (.ؽكز سیادی دارًذ

 درمانهای دارویی

در هصزف دارٍّا در درهاى بیواریْای قلبی اّویت سیادی دارًذ.           

بعضی افزاد، دارٍّا هوكي اعت رًٍذ پیؾزفت بیواری را بِ تاخیز           

. اًذاختِ ٍ یا هتَقف کٌٌذ ٍ درًتیجِ طَل عوز بیوار افشایؼ یابذ           

 ایي دارٍّا ؽاهل:

  دارٍّای کاّؼ دٌّذُ کلغتزٍل خَى 

 دارٍّای کاّؼ دٌّذُ فؾار خَى 

                 دارٍّایی کِ اس لختِ ؽذى خَى جلَگیزی هی کٌذ هثل

 آعپزیي 

 دارٍّایی جْت درهاى دیابت 

 ًیتزات ّا هاًٌذ ًیتزٍگلیغیزیي  

 

 و همزاه گزامی بیمار

مي تًاوذ شما را با اوًاع درماوهای          آمًزشي  پمفلت  ايه  مطالعه

بیماری سىذرم حاد کريوری بیشتر آشىا کىذ ي به شما در اوتخاب              

 وًع درمان کمک ومايذ.  

 

 مقدمه

در افزاد هبتلا بِ بیواری عزٍق کزًٍز، عزخزگْایی کِ خَى را            

بِ عضلِ قلب هی رعاًٌذ با رعَبات چزبی بِ ًام پلاک ّا                   

هغذٍد هی ؽًَذ. ایي پلاک ّا جزیاى خَى بِ عضلِ قلب را               

کاّؼ هی دٌّذ ٍ باعث بزٍس علائوی در بیوار هی گزدًذ کِ بِ             

 ایي ٍضعیت عٌذرم حاد کزًٍزی گفتِ هی ؽَد.

  

  

 

 

  

 

علاین ؽاهل ًَعی احغاط فؾار ٍ عٌگیٌی در قفغِ عیٌِ               

اعت کِ هوكي اعت  بِ یک حولِ قلبی یا در هَارد پیؾزفتِ               

ایي بیواری اگز بِ هَقع تؾخیص دادُ        .  عكتِ هٌتْی ؽَد  بِ  

ؽَد قابل درهاى اعت ٍ بغتِ بِ ٍضعیت علاهت عوَهی بیوار            

ٍ ؽذت بیواری، درهاًْا هتفاٍت خَاّذ بَد. درهاًْا  هوكي              

اعت درهاى دارٍیی ٍ یا درهاى  جزاحی باؽذ  هاًٌذ                        

اعتٌت گذاری )فٌز سدى( ٍ در       آًضیَپلاعتی  )بالَى سدى(  ٍ         

 هَارد حادتز احتیاج بِ جزاحی بای پظ قلبی هی باؽذ.
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